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はじめて作るロシア料理

ロシアのお土産としても人気のマトリョーシカは、伝統的な民芸品の
一つです。人形の中から、また人形が出てきて、その人形の中には更に
小さな人形が！

次は、どんな人形が出てくるんだろう……そんなワクワク感と丸みを
帯びた愛らしいフォルムが多くの人を虜にしています。

このマトリョーシカの起源は、日本の入れ子人形ということを知って
いますか。

その昔、箱根を訪れたロシア人が、名産品の七福神の入れ子人形を持
ち帰り、マトリョーシカ作りのヒントにしたんだとか。
マトリョーシカに愛着を感じる日本人が多い理由は、こんなところに
もあるのかもしれません。

マトリョーシカはすべて手作りで、一体ずつ色・柄だけでなく、顔の表
情も違います。
農村の女性をモデルにしたものが多いですが、アニメのキャラクター
やロシア民話の登場人物、歴代大統領など、様々な種類があります。

皆さんもマトリョーシカ選びの際には、じっくりとお気に入りを探し
てみてくださいね。

ペーパークラフトもぜひ楽しみながら作ってみてください。自分で
作ったマトリョーシカは、より愛着がわくこと間違いなしですよ！

マトリョーシカって何？
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